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LUNEDI 19
V ELE - MEDIE: gita al Parco Acquatico “Le Vele” — San Gervasio
Bresciano (BS). Per queste fasce d’eta PRANZO AL SACCO e
NECESSARIO PER LA PISCINA (vedi indicazioni dettagliate)!

PROGRAMMA

Ore 08.15 — Ritrovo

Ore 08.30 — Appello

Ore 09.00 — Partenza

Ore 19.00 — Rientro previsto

A tal proposito di ricorda di non parcheggiare macchine in via Puccini (lato
ovest dell’oratorio) al fine di agevolare le operazioni di carico/scarico dei
ragazzi dai BUS e di attenderli al loro rientro dalla gita nel cortile interno
dell’oratorio, per evitare assembramenti potenzialmente pericolosi se non altro
per il traffico. Grazie.

MARTEDI 20
I-II ELE: TUTTO IL GIORNO piscina c¢/o Blu Pandino
Per queste fasce d’eta PRANZO AL SACCO e NECESSARIO PER LA
PISCINA (vedi indicazioni dettagliate)!

MERCOLEDI 21
III - IV ELE: TUTTO IL GIORNO piscina c/o Blu Pandino
Per queste fasce d’eta PRANZO AL SACCO e NECESSARIO PER LA
PISCINA (vedi indicazioni dettagliate)!

V ELE — MEDIE: BICICLETTATA e GRANDE GIOCO A SQUADRE
Almeno dalla pausa pranzo del pomeriggio venire in bicicletta. Il percorso,
svolto in sicurezza, non richiede MTB o biciclette particolari, solo la corretta
manutenzione di pneumatici, freni e trasmissione.

GIOVEDI 22
V ELE — MEDIE: TUTTO IL GIORNO piscina c/o Blu Pandino
Per queste fasce d’eta PRANZO AL SACCO e NECESSARIO PER LA
PISCINA (vedi indicazioni dettagliate)!



VENERDI 23 — «A BIG JOKE» Sfida tra fasce d’eta.
Speciale III MEDIA!

Nel corso della I SETTIMANA di Grest, alle ragazze ed ai ragazzi di III
MEDIA (senza alcun costo aggiuntivo!) sara offerta un’esperienza unica. Grazie
infatti alla collaborazione con Federazione Oratori Cremonesi, ad alcuni fondi
sul Bando Regionale “Giovani Smart” e ad un progetto di NOI Cremona
Associazione APS si terranno due laboratori.

Un laboratorio full-immersion (3 ore) per la realizzazione di un prodotto
espressivo emozionale in collaborazione con II Mondo del Magico Beru e
COMPAGNIA DEI PICCOLL.

Un laboratorio di danza creativa, danza moderna e disegno danza (2 moduli da
un’ora e mezza ciascuno) secondo il modello della danza di comunita con lo
scopo di fornire occasioni di utilizzo del corpo in movimento che possano essere
sia creative per il singolo che occasione di lavoro sul gruppo e sulle relazioni
all’interno di esso in collaborazione con BABAU — Danza per la coesione
sociale e il Laboratorio.

GIOVEDI 15 GIUGNO 2023 — ore 21
INCONTRO IN ORATORIO con ragazze e ragazzi di III media iscritti al Grest
ed almeno un loro genitore per presentare il progetto.



Il Grest in breve...

Dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 14.00 alle 17.30. Per una migliore organizzazione
vi chiediamo di rispettare gli orari. Possibilita di pre-orario dalle 7.30. Nel
pomeriggio il portone riaprira a partire dalle 13.30.

Chiediamo che INGRESSI oltre le 9.00 ed USCITE prima delle 17.30, per
qualsiasi motivo, si effettuino nella PAUSA PRANZO (12.00 — 14.00) e siano
comunicati da un genitore all’arrivo in struttura alla mattina a chi si occupa
dell’appello.

Attivita

Dove non diversamente specificato, il programma prevede giochi ed attivita in
Oratorio. Per i ragazzi dalla III elementare, alcuni giochi potrebbero svolgersi in
alcuni ambienti del territorio (es. Santuario del Tommasone, parco Gerundo,
etc.) sempre sotto la sorveglianza degli animatori.

NON E CONSENTITO rimanere in oratorio con le altre fasce d'etad a bambini
e ragazzi che per qualsiasi motivo non partecipano alle attivita esterne
all'oratorio. NON CI SONO ATTIVITA ALTERNATIVE.

Piscina
Come di consueto per questa attivita ci appoggeremo alla struttura comunale
Blu Pandino.
Ecco cosa e necessario mettere nello zaino:
1. costume da bagno (possibilmente da indossare alla mattina sotto i vestiti
soprattutto per i piu piccoli!);
cuffia;
ciabatte per la doccia;
salviettone da spiaggia;
accappatoio (o salvietta per doccia). E importante infatti, oltre che
risciacquarsi dal cloro, promuovere 1’autonomia nell’igiene personale;
biancheria intima per il cambio;
docciaschiuma;
crema solare;
cappellino e/o occhiali da sole.
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Come durante tutto il Grest E VIETATO portare giochi elettronici e telefoni
cellulari! Non portare soldi ma tanta acqua da bere (almeno 2 o 3 bottigliette da
500 ml o borraccia equivalente). L’attivita si concludera sempre e per tutti in
oratorio. Questo perché il Grest ha una finalita educativa e per quanto i ragazzi
siano suddivisi per fasce d’eta, quotidianamente iniziano e concludono la
giornata insieme con la preghiera, i punteggi, gli avvisi, etc.

Ci sono sette giorni nella settimana: raccomandiamo a genitori e nonni di evitare
di andare in piscina proprio il giorno in cui vostro figlio/nipote ha 1’attivita con
il Grest... Diamo fiducia a lui ed ai suoi animatori!



